Introduction

Chapitre 1: Ports d'embarquement en Espagne

Chapitre 2: Ports d'embarquement en France

Chapitre 3: Ports d'embarquement en ltalie

Chapitre 4: Autres ports d'embarquement importants

Chapitre 5: Méditerranée occidentale

Chapitre 6: Méditerranée orientale

Chapitre 7: Itinéraires thématiques

Chapitre 8: Escales espagnoles

Chapitre 9: Escales francaises

Chapitre 10: Escales italiennes

Chapitre 11: Escales grecques

Chapitre 12: Autres escales remarquables

15

23

41

61

87

17

137

169

199

237

269

31

355



Chapitre 13: Choisir sa cabine

Chapitre 14: Préparer son voyage

Chapitre 15: A bord du navire

Chapitre 16: Croisieres spéciales

Conclusion

Annexes

391

413

449

473

501

517









La Méditerranée, un monde de
découvertes a portée de navire

Naviguer sur la Méditerranée, c'est
entreprendre un voyage dans le
berceau méme de notre civilisation.
Cette mer intérieure qui embrasse trois
continents  offre  une  diversité
historique et paysagere
sans égale dans le monde. Des rivages

culturelle,

ensoleillés d'Espagne aux coétes
antiqgues de Turquie, des villages
blancs des Cyclades aux cités

médiévales de Croatie, chaque escale
raconte une histoire millénaire, chaque
port dévoile un nouveau chapitre d'une
aventure commencée il y a plus de
3000 ans.

La croisiere en Méditerranée constitue
une facon unique d'explorer cette
mosaique de cultures. Loin d'étre un
simple moyen de transport, elle
représente une expérience compléte,
un art de voyager qui combine confort
et découverte. A bord d'un navire
moderne, vous vous endormez dans
une ville et vous réveillez dans une
autre, sans jamais défaire vos valises,
sans perdre de temps en transferts
fastidieux. Votre hotel flottant vous
emmene d'une merveille a l'autre, vous
permettant de golter a l'essence de
chaque destination.

Pourquoi choisir une croisiére en
Méditerranée?

La Méditerranée se distingue des
autres destinations de croisiére par
une densité exceptionnelle de sites
remarquables. En une semaine, vous
pouvez contempler la Sagrada Familia
a Barcelone, flaner dans les ruelles de
Provence, vous émerveiller devant le
Colisée romain et vous détendre sur les
plages de Santorin. Cette
concentration unique permet une
immersion culturelle intense que peu
d'autres itinéraires peuvent offrir.
L'autre atout majeur réside dans la
diversité des expériences possibles. Un
matin, vous parcourez les vestiges
d'une cité antique; l'aprés-midi, vous
plage
paradisiaque; le soir, vous découvrez la
gastronomie locale dans un petit port
de péche. Cette variété satisfait tous
les voyageurs, des passionnés
d'histoire aux amateurs de farniente,
des gourmets aux photographes en
quéte du cliché parfait.

La douceur du climat méditerranéen
constitue également un avantage
considérable. Avec plus de 300 jours
d'ensoleillement par an dans certaines
régions, la saison de croisiere s'étend
largement au-dela de l'été. Printemps
et automne offrent méme des
conditions  idéales:  températures
clémentes, sites moins fréquentés et
tarifs plus avantageux.

vous prélassez sur une



La diversité des croisiéres disponibles

Le marché des croisieres s'est considérablement diversifié ces

derniéres années, proposant des expériences adaptées a tous les

profils de voyageurs.

Les différentes saisons de croisiére et
leurs particularités

Si la haute saison (juin a septembre)
garantit un ensoleillement maximal et
des eaux chaudes propices a la
baignade, elle s'accompagne aussi
d'une affluence importante et de tarifs
élevés. Les températures estivales
peuvent parfois étre écrasantes pour
explorer les sites archéologiques ou
les centres urbains.

Le printemps méditerranéen (avril-mai)
offre  un compromis  séduisant:
températures agréables,
fleurs, sites historiques paisibles et
prix modérés. C'est la période idéale
pour les voyageurs privilégiant la
découverte culturelle et les paysages
verdoyants.

L'automne (septembre-octobre)
partage ces avantages tout en
ajoutant celui d'une mer encore chaude
aprés 'été. Les vendanges et récoltes
d'olives animent les régions viticoles,
ajoutant une dimension gastronomique
au voyage.

L'hiver — méditerranéen  (novembre-
mars) reste une option pour les
connaisseurs. Certes moins ensoleillée

nature en

et avec une offre réduite de croisiéres,
cette saison permet de découvrir les
grandes villes méditerranéennes sans
la foule, d'observer la vie locale
authentique et de profiter de tarifs
particulierement attractifs.

Croisiéeres traditionnelles

Les grands navires des compagnies

mainstream (MSC, Costa, Royal
Caribbean) proposent une expérience
complete avec nombreuses
installations (piscines, théatres,
restaurants variés), animations

constantes et large choix d'excursions.
Ces  véritables villes flottantes
transportant 3000 a 6000 passagers
séduisent particulierement les familles
et les voyageurs recherchant une
ambiance animée a prix compétitif.

Croisieres premium et luxe

Les compagnies comme Oceania,
Viking ou Ponant opérent des navires
plus petits (200 a 900 passagers)
offrant un service personnalisé, une
gastronomie raffinée et des itinéraires
souvent plus recherchés incluant des
ports moins accessibles aux grands
navires. L'ambiance y est plus feutrée,
les cabines plus spacieuses et les
excursions souvent plus exclusives.



Croisieres thématiques

De plus en plus populaires, ces voyages s'articulent autour d'un centre
d'intérét: gastronomie et cenologie, musique classique, bien-étre,
photographie, histoire antique... Elles attirent des passagers partageant

une méme passion et proposent des activités,

conférences et

excursions spécifiquement congues autour du théme choisi.

Les principales compagnies opérant
en Méditerranée

Le bassin méditerranéen constitue le

deuxieme marché mondial de
croisieres apres les Caraibes, attirant
ainsi toutes les grandes compagnies
internationales.

MSC Croisieres,

déploie une flotte

d'origine italienne,
importante de
navires récents en Méditerranée toute
l'année. Son ambiance cosmopolite et
ses tarifs compétitifs en font un choix
populaire familles
européennes.

Costa Croisieres, autre acteur italien
majeur, atmosphere
méditerranéenne authentique avec une

auprés des

propose une

touche italienne prononcée dans la
gastronomie et l'animation. Sa flotte
l'ensemble du bassin
méditerranéen a longueur d'année.

Royal Caribbean et Norwegian Cruise
Line, géants américains, positionnent

couvre

leurs navires les plus innovants en
Méditerranée durant la saison estivale,
apportant concepts de
divertissement spectaculaires a une

leurs

clientéle internationale.

Sur le segment premium, Celebrity
Cruises et Princess Cruises offrent un
équilibre entre installations modernes
et service attentionné, avec des

itinéraires couvrant aussi bien la

Méditerranée occidentale qu'orientale.

Les amateurs de luxe se tourneront
vers Regent Seven Seas, Seabourn ou
Silversea qui proposent des navires
intimistes avec service tout inclus,
suites  spacieuses et itinéraires
recherchés intégrant des escales

exclusives.

Haute saison
Décembre a Avril
C'est
européen, donc la période ou le climat

l'hiver  nord-américain et
caribéen est le plus agréable : chaud
mais sec, avec des températures
oscillant entre 24 et 29°C. C'est aussi,
sans surprise, la période la plus
fréquentée et la plus chére. Les tarifs
peuvent
rapport a la
particulierement pendant les vacances

facilement doubler par

basse saison,
de Noél et les congés scolaires de
février/mars.

Croisiéeres a la voile

Pour les voyageurs en quéte
d'authenticité, les voiliers modernes de
compagnies comme Windstar ou Star
Clippers offrent une expérience
maritime plus immersive. Ces navires
accueillant 150 a 300 passagers
peuvent accéder a des criques isolées
et petits ports préservés du tourisme
de masse.



Ce qui vous attend dans ce guide

Ce guide complet des croisieres en Méditerranée a été congu pour vous
accompagner a chaque étape de votre projet de voyage. Des premiéres
réflexions sur le choix de l'itinéraire jusqu'aux conseils pour optimiser
chague minute passée a terre, en passant par une analyse détaillée des
ports d'embarquement et des principales escales, vous y trouverez
toutes les informations nécessaires pour créer votre croisiére idéale.

Notre approche se veut pratique et concréte. Au-dela des descriptions
séduisantes, nous partageons l'expertise accumulée au fil de
nombreuses croisiéres: quels ponts privilégier pour votre cabine,
comment éviter les files d'attente dans les sites touristiques, quels
restaurants locaux méritent un détour, quelles périodes éviter pour
certaines destinations...

Que vous soyez un croisiériste expérimenté cherchant a approfondir
votre connaissance de la Méditerranée ou un novice tentant l'aventure
pour la premiere fois, ce guide vous permettra d'enrichir votre
expérience et d'éviter les écueils classiques qui peuvent diminuer le
plaisir du voyage.

Embarquez avec nous pour un périple a travers les joyaux de Mare
Nostrum, cette "notre mer" comme l'appelaient les Romains. Dans les
chapitres qui suivent, nous léverons l'ancre pour un voyage qui, nous
l'espérons, vous donnera toutes les clés pour transformer votre
prochaine croisiere en Méditerranée en une expérience inoubliable.



